Test na preferencje ksztaltu i koloru # 52096 i #52099
[oryg. Form-Farbe-Préferenztest, skrot: FFP]

Karty testowe do badania zainteresowania wzrokowego oséb niedowidzacych
i z zaburzeniami percepcji

Materiat:

48 kart testowych w zestawie; ksztatty: twarz, kropka (2 rozmiary), kotfa
koncentryczne, paski, kratki, zygzaki, karta bez wzoru; kolory: biaty, Zotty,
pomaranczowy, czerwony, rozowy, zielony; 1 instrukcja; 1 wzor arkusza protokotu do
dokumentac;ji i wydruku.

Test na preferencje ksztattu i koloru istnieje w dwdch wersjach. Jedna wersja
obejmuje karty z czarnymi figurami i ramkami na jaskrawym tle (#52096), a druga
kolorowe ksztatty i ramki na biatym tle (#52099). Obie wersje uzupetniajg sie
nawzajem, a szczegolnie wersja |l (#52099) moze by¢ stosowana do
uzupetniajgcego zroznicowanego testowania i leczenia. Obie wersje testow moga
by¢ jednakze stosowane niezaleznie od siebie.

Zasada kart preferenciji ksztattu i koloru:

Zasada to opiera sie na zatozeniu, ze kazdy cztowiek woli patrze¢ na rzeczy, ktére
wzbudzajg jego zainteresowanie wzrokowe, niz ogladac mniej interesujgce
przedmioty (zasada wybidrczego spojrzenia, oryg. Preferential Looking).

Test powstat na podstawie doswiadczen w dziedzinie pedagogiki dla osob
niedowidzgcych i stosowany jest od ok. 10 lat w osrodku dla oséb niewidomych i
niedowidzgcych Nikolauspflege w Sztuttgarcie. Wybor motywoéw kart testowych
opiera sie na fakcie, ze przy widzeniu zasadniczo istnieje zainteresowanie wzrokowe
paskami, kropkami, twarzami, kotami koncentrycznymi (czyli tak zwanymi ksztattami
elementarnymi) i wyr6zniajgcymi sie kolorami. Mozna to udowodnic¢ dzieki zasadzie
wybidrczego spojrzenia.

Badania: od lat 60. XX wieku Hubel/Wiesel (Nagroda Nobla 1982 r.) i inni badacze z
dziedziny neuronauki w latach 70. i 1982 .

Literatura (wybor): Tanaka, Kortikales Verzeichnis der Elementarformen w:
Stanislas Dehaene, LESEN: Die gréBte Erfindung der Menschheit, wyd. Knaus
Verlag 2009

Donald D. Hoffmann, Visuelle Intelligenz, wyd. Klett-Cotta Verlag 2003

Cel testu:

Celem jest rozpoznanie preferowanego zainteresowania wzrokowego ludzi
niepetnosprawnych wzrokowo, u ktorych przy zwyktych badaniach wzroku nie mozna
wykazacC zadnej reakcji wzrokowej. Wyniku nie mozna co prawda wykorzystac w
sensie sprawdzenia ostrosci wzroku, ale przy pomocy karty z kropkg mozliwe jest
sprawdzenie w sensie ekwiwalentu ostrosci wzroku. Wyniki tego testu dajg wazne
wskazowki do wspierania widzenia, stworzenia materiatbw wspierajgcych i
urzgdzenia otoczenia.

Grupa docelowa / krag osoéb:
e Osoby z wrodzonymi lub nabytymi uszkodzeniami wzroku oraz zaburzeniami
percepcji i komunikacji



¢ Nadaje sie dla dzieci od széstego miesigca zycia

Grupa docelowa / kragg osoéb:
e Osoby z wrodzonymi lub nabytymi uszkodzeniami wzroku oraz zaburzeniami
percepcji i komunikacji
¢ Nadaje sie dla dzieci od széstego miesigca zycia

Przygotowanie:

W celu przyciggniecia jak najwiekszej uwagi osoby testowanej, sprawdzenia jej
zainteresowania wzrokowego i utatwienia percepcji wzrokowej, nalezy przestrzegac
nastepujgcych kwestii:

e W sytuacji, w ktorej przeprowadza sie badanie, powinno sie unika¢ innych
bodzcow i zadbaC¢ o spokdj (pod wzgledem optycznym i akustycznym).
Badajgcy powinien nosi¢ ubranie, ktore nie odwraca uwagi od kart.

e Osoba testowana powinna przyja¢ odprezong postawe (np. nalezy udzieli¢
wsparcia przy kontroli gtowy).

e Przy potozeniu osoby testowanej nalezy zwrdciC uwage na posrednie
oswietlenie (Uwaga: nalezy unika¢ bezposredniego patrzenia na oswietlenie
na suficie).

o Wiasciwe jest rbwnomierne, nieo$lepiajgce oswietlenie podstawowe (Uwaga:
nie trzymac kart naprzeciwko oswietlenia lub przed Zrodtem swiatta).

Przeprowadzenie testu:

Dwie karty sg trzymane poziomo obok siebie (w razie potrzeby réwniez pionowo) w
polu widzenia osoby testowanej, w odtegtosci ok. 30 cm. W razie potrzeby odtegtosc
moze byC¢ zmieniana. Karty pokazywane sg w roznych kierunkach i muszg byé
prezentowane rownoczesnie.

Przewidywane, rézne reakcje osoby testowane:
e Spontaniczna koncentracja na jednej z kart

e Stale zmieniajgce sie ruchy spojrzenia
e Koncentracja na jednej z kart, lub spojrzenie ,zawieszone” na jednej z kart
e Spontaniczne siegniecie po jedng z kart

Wskazéwka:

Poniewaz zasieg uwagi wsrod dzieci i dorostych z zaburzeniami percepcji i
komunikacji jest czesto ograniczona, sprawdzenie moze by¢ przeprowadzone
réwniez w wiekszej ilosci krotkich sekwenciji, a takze z uzyciem mniejszej ilosci kart.

Przykiad postepowania:
Pytanie: Jak mozna stwierdzi¢ preferencje ksztattu i koloru?

W celu stwierdzenia takiej preferencji nalezy wybraé np. 2 nastepujgce karty:

biatg bez ksztattu i r6zowg bez ksztattu, potem biatg bez ksztattu i z6ttg bez ksztattu.
Zainteresowanie wzrokowe zaobserwowano np. przy zottej karcie.

Kolejno mozna sprawdzi¢ preferencje ksztattu, pokazujgc karte bez ksztaltu w
poréwnaniu z kartg z ksztattem (twarzg, paskami itp.) tego samego koloru.



Przyktady preferencji:

e Preferencja ksztattu/koloru:
Czarno-biata karta z wzorem w poréwnaniu do kolorowej karty bez wzoru

e Preferencja koloru przy takim samym ksztaicie:
Dwa rézne kolory poréwnac z tym samym ksztattem

o Preferencja ksztattu przy takim samym kolorze:
Dwa rézne wzory tego samego koloru

e Sprecyzowanie wynikow:
Osoba testowana preferuje ksztatty okragte — pokazywanie ksztattow
okrggtych w réznych kolorach. Poréwnanie preferowanego ksztattu na tle
kolorowym z kolorowym ksztattem na tle biatym.

Pomocne jest zapisywanie obserwacji na arkuszu protokotu. Mozna przy tym uzywaé
znaku >, aby udokumentowac réznice zainteresowania wzrokowego.

Przyktad preferenciji koloru:

Kolor karty bez ksztattu | Zainteresowanie wzrokowe | Kolor karty bez ksztattu
zoMy > biaty

Z20ity > pomaranczowy

z6ty > zielony

z6Mty > rozowy

z0ity > czerwony

Przyktad preferenciji ksztattu:

Karta z ksztaltem Zainteresowanie wzrokowe | Karta z ksztattem
biata w kratke > biata w paski
biata w kratke biata z kropkag

<
biata w kratke < biata z twarzg
biata w kratke < biata z kotami

koncentrycznymi

biata w kratke > biata z zygzakami
Przyktad sprecyzowania wynikow:
Ksztatt i kolor Zainteresowanie wzrokowe | Ksztatt i kolor
z0tty z twarzg > z06tty w paski
z0Mty z twarzg >> 20tty z kropka
z6tty z twarzg > 26ty w kratki
z0tty z twarzg >> z0ftty z kotami
koncentrycznymi
z0ity z twarzg > z0Mty w zygzakKi




Wynik testu na przyktadzie:

Zainteresowanie wzrokowe pokazuje preferencje ksztattow okragtych i koloru
z6ttego; najwieksze zainteresowanie wzrokowe wywotuje twarz zotta. W celu
sprecyzowania wynikow testowane sg wiec reakcje na rézne ksztalty w kolorze
zottym. Na tych wynikach testu mozna oprze¢ kolejne dziatania wspierajgce
widzenie, np. tworzgc materiaty wspierajgce przy uzyciu gtdwnie ksztattow okragtych.

Dziatania wspierajgce widzenie na przykiadzie:

Na podstawie wyniku testu nalezy przy tworzeniu materiatbw wspierajacych i do
urzagdzenia otoczenia uzywac przede wszystkim przedmiotow okrggtych. Wazne jest,
aby nie wykluczac¢ innych ksztattéw i kolorow, lecz swiadomie tworzy¢ akcenty, by
wywota¢ ogolne zainteresowanie wzrokowe (w sensie: ,sg tez jeszcze inne rzeczy,
na ktére mozna popatrzec”).

Wskazéwka:

Testowanie ksztattu i koloru opiera sie na pracy z dziedziny pedagogiki specjalnej
zgodnie z niemieckg federalng ustawg o réwnouprawnieniu niepetnosprawnych
[skrét oryg. BGStG], ust. 1.

Wyciag z tekstu ustawy: Cel ustawy BGStG:

§1. Celem niniejszej ustawy federalnej jest likwidacja lub zapobieganie dyskryminacji
0sOb niepetnosprawnych i w ten sposdb zapewnienie rownouprawnionego udziatu
0sOb niepetnosprawnych w zyciu spotecznym oraz umozliwienie im prowadzenia
samodzielnego zycia.
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