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HOTV jako obiekty według dr. Otto Lippmanna
Zestaw testowy składa się z następujących części:

1.	 Tabela testowa HOTV dla odległości testowej 10 lub 20 stóp.

2.	 Panel reagowania HOTV. 

Przewodnik
Metoda dopasowania HOTV pozwala dokładniej i w młodszym wieku określić ostrość wzroku niż wiele innych testów. Jest ona dokładna, 
ponieważ jako obiekty dopasowujące wykorzystuje się cztery rzeczywiste optotypy. Dzieci nauczą się je dopasowywać równie łatwo, jak 
kwadraty, trójkąty itp. Ponieważ są to te same optotypy, których używają okuliści, dają one miarodajne wyniki. Często można poddać badaniu 
dzieci poniżej 3 roku życia i wiele osób niepełnosprawnych.

Pierwszym krokiem jest zapoznanie dziecka z czterema optotypami (HOTV). Najlepiej zrobić to, trzymając panel odpowiedzi kilka stóp 
przed dzieckiem i prosząc je o wskazanie litery, którą wywołałeś. Można zapoznać kilkoro dzieci jednocześnie. Ten krok zazwyczaj zajmuje 
maksymalnie minutę lub dwie. Zazwyczaj nie zaleca się odpowiedzi werbalnej, chyba że dziecko potrafi łatwo i konsekwentnie nazwać 
optotypy. Gdy dziecko nabierze pewności w dopasowywaniu, przejdź do tabeli testowej.

•	 Podczas testu dziecko umieszczane jest w odległości 10 stóp (lub 20 stóp, w zależności od 
użytego diagramu) od diagramu. Diagram powinien znajdować się od 4 do 6 stóp (1,2 do 
1,8 metra) nad podłogą. Prawidłowe oświetlenie ma kluczowe znaczenie dla dokładności i 
spójności wyników testu.

•	 Aby zdobyć pewność siebie dziecka, należy stosować duże optotypy na tablicy testowej.

•	 Wskaż pierwszy optotyp w każdym wierszu w kolejności malejącej.

•	 Przesuwaj się w dół, aż dziecko zacznie się wahać lub błędnie rozpozna optotyp.

•	 Wróć o jedną linię wyżej i poproś dziecko, aby rozpoznało wszystkie optotypy na tej linii.

•	 Jeśli dziecko prawidłowo rozpozna wszystkie optotypy, przejdź do następnego rzędu z 
mniejszymi optotypami i poproś dziecko o rozpoznanie wszystkich optotypów w tym 
rzędzie.

•	 Jeżeli dziecko pominie optotyp, poproś je, aby spróbowało ponownie, wskazując krótko na 
ten optotyp.

•	 Dzieci z niedowidzącym okiem mogą zazwyczaj pomijać optotypy w obrębie rzędu 
obiektów.

•	 Ostrość wzroku rejestrowana jest jako ostatni wiersz, w którym poprawnie zidentyfikowano 
ponad 50% (3 z 5, 4 z 6) symboli.

•	 Wiele linii ma mniej niż 6 optotypów, co sprawia, że konieczne jest powtórzenie wcześniej 
pokazanych optotypów.
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