10-Line & 15-Line Fold Distance Charts

Numer czesci: 256000

250250 - Tabela ostrosci wzroku do dali przeznac-
zona do badan przesiewowych dzieci od
okoto 3 roku zycia.

Opis

Te nieprzezroczyste tablice LEA SYMBOLS® to oryginalne tablice do
pomiaru odlegtosci dla matych dzieci w wieku przedszkolnym (nr
250250) i przedszkolakéw (nr 250150), opracowane w 1976 roku przez
dr n. med. Lee Hyvdrinen, okulistke dziecieca, i drukowane po raz
pierwszy w Finlandii, a od poczatku lat 90. XX wieku w USA. Tablice
te sa wykorzystywane do badan przesiewowych wzroku i oceny
funkcjonowania wzrokowego w wielu krajach. Na przyktad tablica nr
250250 (10-liniowa) stuzytaby do badan przesiewowych wzroku od 3.
roku zycia, a tablica nr 250150 (15-liniowa) do oceny od okoto 4. roku
zycia.

Czarne tta na odwrocie kazdego wykresu mozna wykorzystac do testu
widzenia barwnego Panel 16-Quantitative Color Vision (#260100,
#260160, #260200, #260260 lub #260300) lub do gry LEA RECTANGLES
GAME™ (#254600).

Procedura testowa

. Stosowac w przypadku dzieci w wieku przedszkolnym lub dzieci
znajacych litery.

«  Zmierz 10-stopowg odlegtos¢ ekranowania lub oceny miedzy
tablicg a oczami dziecka.

«  Ustal metode komunikacji z dzieckiem, np. nazywajac optotypy lub
wskazujac na nie (dopasowujac) za pomoca panelu odpowiedzi
dotaczonego do wykreséw.

" LEA SYMBOLS® sg neutralne kulturowo, poniewaz dzieci moga
nazywac je dowolnym imieniem, jakie wybiora (np. kétko moze
oznaczac hula-hop itp.).

* Inne dodatkowe opcje obejmuja:
- Korzystanie z zestawu LEA 3-D PUZZLE™ (#251600).

- Utozenie kart edukacyjnych LEA SYMBOLS® (251800) na
podtodze przed dzieckiem i poproszenie go o stanie na karcie
odpowiadajacej optotypowi na schemacie.

. Majac odstoniete oboje oczu, popros dziecko o rozpoznanie
kazdego z 4 optotypdédw w gérnym wierszu, aby upewnic sie, czy
dziecko rozumie zadanie przesiewowe.
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250150 - Tablica do pomiaru ostrosci wzroku do dali,
stuzaca do oceny dzieci od okoto 4 roku zycia.

«  Zakryjlewe oko przestona (nigdy nie uzywaj dtoni; przyktady odpow-
iednich przeston znajduja sie na odwrocie tego dokumentu).

- Zaczynajac od gérnego wiersza, popros dziecko o wskazanie pier-
wszego symbolu w kazdym wierszu, az do momentu, gdy zacznie
sie wahac lub bedzie Zle rozpoznawac symbol.

* Nie wskazuj palcem na symbol, ktéry chcesz przeczytac;
wskazywanie palcem utatwia okreslenie punktu fiksacji wzroku,
zwilaszcza w przypadku dzieci cierpigcych na niedowidzenie
(leniwe oko).

* Jesli chcesz skierowa¢ uwage dziecka na symbol, na chwile wskaz
go palcem i szybko zabierz wskaznik (np. swéj palec).

- Jesli dziecko waha sie lub btednie rozpoznaje symbol, wré¢ do wiersza
nad pominigtym symbolem i popros dziecko o wskazanie kazdego
symbolu w wierszu.

«  Kontynuuj prosbe o wskazanie kazdego symbolu w kazdym dolnym
wierszu, az dziecko pominie 3 w jednym wierszu (kontynuuj prosbe o
wskazanie catego wiersza, nawet jesli pominie 3 lub wiecej).

* Jesli dziecko pominie jakis symbol, popros je, aby sprébowato
ponownie, wskazujac na niego i odsuwajac wskaznik, i powiedz:
4Przeskoczytes ten obrazek, co to jest?”

- Dziecko z niedowidzacym okiem lub nieregularnymi
sakkadami moze zazwyczaj pomija¢ symbole w ciggu symboli.
Jesli symbole sg pomijane, nalezy okresli¢, czy przeskakiwanie
wystapito tylko w jednym oku, czy w obu.
« Powtdrz czynnos¢, zakrywajac prawe oko.

* W przypadku wykresu 250-250 mozesz zacza¢ od prawej strony
linii i przesuwac sie w lewo.

* W przypadku wykresu 250150 mozesz uzy¢ wiekszego
Srodkowego wykresu i zacza¢ od prawej strony linii, a nastepnie
przejs¢ na lewo LUB mozesz uzy¢ mniejszych wykreséw na dole,
po jednym dla kazdego oka.

«  Wynik ostrosci wzroku = Ostatni wiersz, w ktérym dziecko
prawidtowo rozpoznato 3 z 5 symboli.

* Podczas badania z odlegtosci 3 metréw (10 stop) wartos¢ ostrosci
wzroku znajduje sie po prawej stronie wykresu (20/xx). Wartosci
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10/xx oznaczaja odlegtos$¢ badania, ale nalezy poda¢ wartosci 20/
XX.

Zaliczony = Dla dzieci w wieku 3 lub 4 lat = Prawidtowe rozpoznanie
3z 5 symboli na linii 20/40 kazdym okiem.

Zaliczenie = Dla dzieci w wieku 5 lat i starszych = Prawidtowe roz-
poznanie 3 z 5 symboli na linii 20/32 kazdym okiem.

Niezdolnos¢ do badania i konieczno$¢ ponownego przebadania lub
skierowania = Dotyczy dzieci w wieku 3 lub 4 lat = Brak wiecej niz 2
symboli na linii 20/40 lub na jakiejkolwiek linii powyzej linii 20/40, w
przypadku ktéregokolwiek z oczu.

Niezaliczenie badania i konieczno$¢ ponownego przebadania lub
skierowania = Dla dzieci w wieku 5 lat i starszych = Brak wiecej niz
2 symboli na linii 20/32 lub na dowolnej linii powyzej linii 20/32,
dowolnym okiem.

Testowanie w réznych odlegtosciach

Jesli musisz korzystac z wykresow w odlegtosci innej niz zwykta
odlegtos¢ 10 stép (3 metry), zmierz i zapisz odlegtos¢ widzenia oraz
rozmiar symbolu (warto$¢ M) lub wartos¢ ostrosci wzroku wydrukowang
na linii progowej (w miejscu, w ktérym dziecko ostatnio prawidtowo
rozpoznato 3 z 5 symboli).

Aby okresli¢ ostros¢ wzroku, nalezy postuzyc sie jednym z dwéch
ponizszych wzorow:

_ Viewing Distance Used (meters)
B M-value

LUB

_ Viewing Distance Used (meters or feet)
B 3 meters (10 feet)

VA

VA X VA value for 3 meters (10 feet)

Jezeli odlegtos¢ wynosi potowe (lub jedna trzecia) odlegtosci
standardowej, ostro$¢ wzroku wynosi réwniez potowe (lub jedna trzecia)
wartosci wydrukowanej obok linii progowej.
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By¢ moze zainteresuja Cie rowniez nastepujace informacje:

Q2
251600
LEA 3-D PUZZLE™

461011

Frosted Parrot Occluding Glasses
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548500

Sunflower Occluding Glasses for
smaller faces
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